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Djeca pomažu djeci

Dragi svećenici, redovnice i vjeroučitelji!
Dragi animatori svetih misija!

Na Bogojavljenje slavimo dan Papinskoga misijskog djela sv. 
Djetinjstva, blagdan djece koja žive radost vjere i mole da Isu-
sovo svjetlo dopre do njihovih vršnjaka diljem svijeta.

Djelo sv. Djetinjstva želi pobuditi u djeci želju da budu misio-
nari, pod geslom „Djeca pomažu djeci“. Na takav način sazri-
jevaju u svojem kršćanskom životu i postaju čudo evangeliza-
cije za svoje obitelji i svoje vršnjake.

Crkva posredstvom Papinskoga misijskog djela sv. Djetinjstva 
svake godine podupire više od 2500 projekata vezanih uz dje-
cu i tako pomaže više od 5 milijuna djece diljem svijeta.

Ti projekti, predstavljeni i podržani od nacionalnih ravnatelja 
Papinskih misijskih djela iz misijskih zemalja, ovjereni su od 
strane mjesnih biskupa i izabrani od Vijeća ravnatelja Papin-
skih misijskih djela pri Kongregaciji za evangelizaciju naroda. 
Ta metoda jamči s jedne strane cjelokupnu viziju projekata 
koji se podupiru, a s druge strane sigurno i sveopće dijeljenje 
pomoći i odlučivanja.

Papinsko misijsko djelo sv. Djetinjstva u Hrvatskoj i Bosni i 
Hercegovini predlaže vam animacijske materijale vezane uz 
temu Dana Sv. Djetinjstva (Bogojavljenje), koje voditelji s dje-
com mogu konkretizirati te organizirati akcije koje će pridoni-
jeti sretnijemu životu njihovih vršnjaka.

Za vrijeme došašća naša će djeca upoznati djevojčicu Catherine 
Nyambe, iz Župe Nawinda, u Zambiji. Tijekom četiri tjedna ona 
će nam predstaviti svoju obitelj, školu, župu i okruženje u kojemu 
živi. Za došašće vam šaljemo i adventski misijski kalendar, a za 
sam Dan sv. Djetinjstva plakat, homiliju i molitvu vjernika.

U brošuri koju dobivate možete pronaći ideje s. Ljubice Bo-
silj, iz družbe Franjevki misionarki iz Asiza, iz Župe Sv. Duha 
u Zagrebu, koje vam mogu pomoći organizirati pjevače Be-
tlehemske zvijezde u vašoj župi.  Misijsku radionicu za predš-
kolsku djecu pripremila je s. Marija Pia Tadijanov, iz družbe 
Milosrdnih sestara Sv. križa, s Vrhovca u Zagrebu, a katehe-
zu za prvopričesnike Snježana Kruhak iz Župe sv. Pelegrina 
iz Umaga. Klanjanje je uredila Ivana Knežić, iz Župe sv. Ante 
Padovanskoga iz Zadra, a meditacije na Žalosna otajstva Mi-
sijske krunice opet s. Ljubica Bosilj.  Tu je i posebna misijska 
pjesma Dine Rapića, iz srednje škole Ivana Lucića iz Trogira. 
Tatjana Lončarić iz Župe pohoda BDM u Šandrovcu pripremila 
je kreativnu radionicu, a za Dan sv. Djetinjstva prjedlog homili-
je pripremio je vlč. Mirko Vukšić, povjerenik za misije Porečke 
i Pulske biskupije.

Ti misijski animacijski materijali pomoći će vašoj djeci rasti u 
duhu božićnog Djeteta, Djeteta misionara, i na taj će način, 
po Papinskome misijskom djelu sv. Djetinjstva, biti uključena 
u sveopće poslanje Crkve.

Zahvaljujući onima koji su sudjelovali u izradi animacijskih materi-
jala, svima želim sretan Božić i blagoslovljenu novu 2018. godinu.
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Dolaze nam ponovno Božić, Nova godina i Bogojavljenje. 
Uskoro ćemo pjevati: „Na tom mladom ljetu veselimo se, Mla-
doga Kralja mi molimo“. Božićni blagdani su blagdani mira, 
ljubavi, vjere i oprosta, a napose blagdani radosti i darivanja. 
Zato im se djeca i najviše vesele. Nijedna priča i čudesna baj-
ka ne mogu se usporediti s božićnom pričom koja je postala 
stvarnost. A radost i cika djece u nama odraslima obnavlja sje-
ćanja i na naše djetinjstvo.

Međutim život djece širom svijeta nije uvijek bajka i sretna 
priča. Mnoga od njih i dandanas žive u teškim uvjetima. Izra-
bljuje ih se, ostavlja i zaboravlja, nemaju mogućnost za školo-
vanje i bez medicinske su zaštite. Isus ne može biti miran kad 
ih vidi kako pate i zato im šalje svoje misionarke i misionare da 
im pomognu. Njima se u skrbi za djecu za koju se oni brinu i mi 
želimo pridružiti, najprije svojim molitvama, a u isto vrijeme i 
svojom materijalnom pomoći. 

Najbolji način da im se pomogne jest posredstvom Papinsko-
ga misijskog djela sv. Djetinjstva, koje svake godine za njih 
organizira akciju Djeca pomažu djeci. Djeca se mogu savršeno 
uključiti u pomaganje različitih misijskih projekata: školovanja 
djece, gradnju bunara, građenje mostova, kupnju hrane, odje-
će i školskog pribora. O svemu tome možete više pročitati na 
našoj mrežnoj stranici: www.misije.hr. i www.missio.ba.

Već dugi niz godina postoje misijske kutijice u koje djeca sku-
pljaju svoje male priloge za djecu u misijama. Same kutijice 
mogu se podijeliti djeci koja žele na početku Došašća, a oni 
mogu svoje darove donijeti na dan Djela sv. Djetinjstva i sta-

Narodi nam se kralj nebeski

viti pred malog Isusa u jaslicama ili pred oltar kako već sami 
odredite.Nadalje, ustanova Papinskih misijskih djela nudi vam 
za vašu animaciju misijske krunice, misijske narukvice i misij-
ske kutijice. 

Naravno da se ne radi samo o skupljanju novca, nego najprije 
o odgajanju djece za solidarnost.

U tom okviru naši su misijski animatori spremni doći u škole 
i u župe, organizirati zajedno s vjeroučiteljima i svećenicima 
misijske dane, kao i pomoći oko organiziranja Pjevača Betle-
hemske zvijezde. 
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Jedna od vrlo zapaženih akcija koja se u svijetu provodi u 
okrilju Djela svetoga Djetinjstva zove se Pjevači Betlehemske 
zvijezde (njemački – die Sternsinger). U nekim dijelovima svi-
jeta, osobito u zemljama Zapadne Europe, ova se akcija Pje-
vanja Betlehemskoj zvijezdi (das Sternsingen) vrlo uspješno 
razvila, postala prava atrakcija kao i velika duhovna i materi-
jalna potpora siromašnoj djeci u misijama. 

Pjevanje betlehemske zvijezde običaj je koji seže još u sred-
nji vijek, kada su dječaci obučeni kao kraljevi išli po ulicama i 
glumili put jaslicama. Upravo su to korijeni ove akcije koja je 
pjevanjem Betlehemskoj zvijezdi utrla novi put i dala novi cilj. 
Može se reći da je to danas najveća akcija solidarnosti djece 
djeci. Sjedište joj je u Aachenu. 

Prva akcija u Njemačkoj organizirana je 1959. godine. Od 
1961. godine za akciju su odgovorni zajedno Djelo svetog 
Djetinjstva „Pjevači Betlehemske zvijezde“ i Savez njemač-
ke katoličke mladeži. Godišnje u akciji sudjeluje skoro milijun 
djece.  Iz tog razloga u prosincu 2015. godine akcija “Pjevači 
betlehemske zvijezde” proglašena je nematerijalnom kultur-
nom baštinom pod zaštitom UNESCO-a.

U akciju se mogu uključiti sva djeca u župi, koja to žele, a po-
sebno one vjeronaučne skupine kojima su misije osobito pri 
srcu. Župe i zajednice koje su se odvažile organizirati akciju 
Pjevača Betlehemske zvijezde svjedoče da je to jedno divno 
duhovno iskustvo koje ne donosi pomoć samo djeci u misija-
ma nego i u samim zajednicama koje kroz tu akciju ubiru du-
hovne plodove zajedništva i međusobne ljubavi. 

Pjevači Betlehemske Zvijezde

Ako niste u mogućnosti provesti akciju i posjete obiteljima 
pozivamo vas da  pripremite recital kojeg će djeca održati u 
župi na Dan sv. Djetinjstva (Bogojavljenje). 

Kako provesti akciju? 
• napisati što treba učiniti;
• kontaktirati Nacionalni misijski ured u Zagrebu ili Sarajevu 

zbog pomoći u organizaciji;
• dogovoriti termin za susret sa suradnicima i podijeliti za-

duženja;
• pozvati djecu da dođu na prvi sastanak za dogovor;
• podjela djece u skupine, uz dodjelu pratitelja svakoj skupini
• procijeniti ima li dovoljno skupina i po mogućnosti odra-

slih pratitelja ili se aktivnost treba još oglašavati u župi;
• zaduženje (odraslog) pratitelja samo je čuvanje, nadzor, a 

djeca vode program;
• preporuča se da se roditeljima sudionika napiše pismo u 

kojem ih se obavještava o terminima važnima za akciju 
(npr., susret za pripremu, okupljanje i blagoslovna molitva 
na početku dana u župi, termini posjeta kućama, misa za-
hvalnica i završna proslava...);

• pripremiti kostime: haljine, pribor, kutijice za darove, koje 
imaju mogućnost zaključavanja ili trebaju biti zapečaćene;

• napraviti identifikacijske kartice i poštambiljati ih župnim 
pečatom;

• podjela adresa obitelji u koje će ići pojedina skupina;
• pronalaženje tekstova i pjesama za nastup po kućama;
• gdje i kod koga će se napraviti pauza (piće, užina...);
• isplanirati okupljanje u znak zahvale za sve koji su sudje-

lovali.
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Pjevači u posjeti obiteljima

S. Ljubica Bosilj, franjevka misionarka iz Asiza
Župa sv. Duha, Zagreb

Na ulaznim vratima pjevaju Tri kralja jahahu ili koju drugu bo-
žićnu pjesmu.

Zvjezdonosac: Zvijezda koju nosim bila je znak mudracima, 
kraljevima kojim putem trebaju ići da bi došli k novorođeno-
mu Kralju. Srca otvorena krenuli su na put, promatrajući svje-
tlosni trag zvijezde. Ona ih je dovela pred Malog Isusa, koje-
mu su predali svoje darove: zlato, tamjan i smirnu.

Gašpar: Putovanje je bilo dugo i teško.

Melkior: Bilo je i provokacija svih vrsta.

Baltazar: Bilo je i onih koji su htjeli da se vratimo natrag, da 
odustanemo od svog putovanja.

Zajedno: Ali velika ljubav koju smo imali u svom srcu bila je 
jača. Išli smo i pronašli Spasitelja svijeta, Krista Gospodina.

Anđeo: Danas smo došli i k vama da vam donesemo radosnu 
vijest, jer smo mi mladi suradnici misija. Mi smo pjevači Betle-
hemske zvijezde. Djelujemo u našoj župnoj zajednici i članovi 
smo svjetskoga misijskog pokreta katoličke djece koji se zove 
Djelo Svetog djetinjstva. Pomažemo vršnjacima u misijskim 
zemljama, najprije svakodnevnom molitvom, ali i materijalnim 
prilozima. U našoj akciji kucamo i na vrata vašeg doma i srca s 
molbom da nam pomognete u našoj misionarskoj zadaći.

Zvjezdonosac: Svaki čovjek ima svoje snove i želje. Snove 
imaju i naši prijatelji u misijskim zemljama. U njihovu ostvare-
nju potrebna im je naša materijalna pomoć. Pomozite svojim 
prilogom da jedno dijete ostvari svoj san te postane liječnik, 
automehaničar, učitelj...

Gašpar: Dragi prijatelji! Vi živite u dobrim uvjetima. Imate 
vode koliko želite. U misijama toga nema. Ondje je svaka kap 
vode veliko blago. Svojim prilogom pomozite da se izgrade 
bunari koji će dovesti vodu u selo i tako osloboditi djecu kilo-
metarskog pješačenja za nekoliko litara vode.

Melkior: Vama je škola osigurana. Neki imate čak i knjige i 
prijevoz besplatan. Svojim prilogom pomozite jednomu dje-
tetu u njegovu školovanju, jer ćete mu tako omogućiti i jedan 
obrok, koji će on podijeliti s braćom i sestrama koji ne mogu 
ići u školu.

Baltazar: Kad ste bolesni, imate liječnika koji će vas liječiti. 
Imate i bolnicu u kojoj će se brinuti o vama. Vaši vršnjaci u 
siromašnim misijskim krajevima toga nemaju, već mnogi umi-
ru i od onih bolesti koje su danas izlječive. Svojim prilogom 
pomozite liječenje bolesne djece u misijama.

Anđeo: Od srca vam hvala za vašu velikodušnost. Isus, koji je 
postao maleno i nejako dijete, neka vas blagoslovi jer ste čuli 
njegov poziv: “Što god učiniste jednome od ove moje najma-
nje braće, meni ste učinili.» 

Kraj: Djetešce nam se rodilo ili koja druga božićna pjesma.
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Kraljevi imaju kutijicu u kojoj se nalaze označiva-
či stranica (dočitnici), koje su prije izradili. Svaki 
označivač ima neku poticajnu izreku, natpis Pa-
pinsko misijsko djelo sv. Djetinjstva,  te likove dje-
ce iz misijskih krajeva, koje djeca mogu obojati. 
Ti označivači mogu biti u misijskim bojama.

Neke poticajne izreke za označivače:
Zemlja je tvoja lađa, a ne tvoj dom. 
(Sv. Aurelije Augustin)

Dobro koje činim drugima – skrivat ću. Dobro 
koje čine meni – obznanit ću. 
(Arapska poslovica)

Sve ono što sam vidio uči me da vjerujem Stvori-
telju svega onoga što nisam vidio. 
(Ralph Waldo Emerson)

Ljubite svoje neprijatelje. Dobro činite svojim mrziteljima, 
blagoslivljajte one koji vas proklinju, molite za one koji vas 
zlostavljaju. (Isus)

Vidim Boga u očima svakog djeteta... Svaki je život Bogu 
dragocjen, bez obzira na okolnosti. (Sv. Majka Terezija)

Ako nakon molitve ustaneš bolji, tvoja je molitva bila 
uslišana. (George Meredith)

Sjetimo se da ćemo na nebu primiti veliku nagradu jer smo 
pomagali siromasima na zemlji! (sv. Ivan Bosco) 

Jer ogladnjeh i dadoste mi jesti; ožednjeh i napojiste me; 
stranac bijah i primiste me. (Isus) 

Ne sudite i nećete biti osuđeni. Praštajte i oprostit će vam se.  
(Isus)

Neka vaša obitelj bude obitelj ljubavi. (Sv. Majka Terezija)

Niti jedan čovjek nije otok, sam za sebe.  (John Donne)

Ne možemo učiniti velike stvari – samo male stvari s mnogo 
ljubavi.  (Sv. Majka Terezija)

Biti svet je vrlo jednostavno, ali i vrlo komplicirano: kompli-
cirano zato što ne znamo biti jednostavni. (o. Ante Gabrić) 

Ljubav prema bližnjemu mjera je naše ljubavi prema Bogu. 
(Edith Stein) 

Bog voli osobu koja radosno daje. Ako daješ radosno, uvijek 
daješ više. (Sv. Majka Terezija)
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Recital za Dan sv. Djetinjstva

S. Karolina Mićanović, Družba sestara milosrdnica
Požega

Obje djevojčice zajedno: Hvaljen Isus i Marija!
Marta: Hej, Marijo, drago mi je da smo došle zajedno na svetu 
misu i današnju priredbu.
Marija: Da, Marto, i ja se veselim što opet imamo priredbu i 
glumom potičemo ljude da čine dobro za potrebite.
Marta: Da, kao i svake godine, tako i ove, na današnji blagdan 
Sveta Tri kralja i mi djeca činimo nešto dobro, a potičemo i 
odrasle na to.
Marija: Tako je, Marto. Na današnji dan slavimo Papinsko mi-
sijsko djelo svetog Djetinjstva, u kojem djeca pomažu djeci.
Marija: Da. Veseli me što mi djeca ovdje u Hrvatskoj možemo ba-
rem malo ublažiti bijedu i siromaštvo onih koji baš ništa nemaju. 
Marta: Ovih blagdana mnogi pomažu potrebitima, ali svejed-
no će mnoga djeca ostati po strani, bez pomoći. Mnoga djeca 
u Africi, Aziji i drugim dalekim zemljama. Ona neće osjetiti to-
plinu i ljubav božićnog vremena.
Marija: Tako je, Marto. U pravu si. Danas ćemo posebno moli-
ti za njih. A i sakupljati priloge.
Marta: Točno. To je Misijski dan djece, koji je ustanovio papa 
Pio XII. 1950. godine. Papinsko misijsko djelo Svetog Djetinj-
stva podupire mnoge projekte solidarnosti pod geslom ‘’Dje-
ca pomažu djeci’’.
Marija: To djelo poučava nas djecu da u svojem odrastanju 
razvijamo duh otvorenosti prema svijetu i svoju pozornost 
usmjerimo prema teškoćama naših manje sretnih vršnjaka. I 
papa se oslanja na dječju molitvu za svoju službu i na naše 
aktivno sudjelovanje u misiji Crkve.

Marta: Cilj je te akcije prije svega naviještanje radosne vijesti 
Božića današnjemu svijetu i pomoć djeci koja su siromašnija 
od nas.
Marija: Danas mi, mali misionari, pjevači Betlehemske zvijez-
de, izričemo poruku Dana misijskog djetinjstva. U školama 
smo prikupljali darove za naše vršnjake u misijskim krajevima. 
I danas ćemo, nakon misnog slavlja, ispred naše crkve priku-
pljati dobrovoljne priloge za siromašnu djecu.
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Zvjezdonosac
Jedna nova sjajna zvijezda pokazala nam je put ovamo,
stoje sada Tri kralja pred vama tu.
K vama dolazimo iz dalekih daljina, navijestiti rođenje Gospo-
dinovo.

Gašpar
Ja sam Gašpar. Putujem iz dalekih daljina.
Prošao sam kroz mnoge i mnoge zemlje.
Na putu sam vidio mnogo zla i nevolje,
siromaštva, gladi, rata, pustoši.
Posebno su me potresli prizori djece u ratnoj zoni;
iscrpljena, gladna, bolesna, mnoga stisnuta pokraj puta.
Mnoga djeca sa svojim obiteljima pješače kilometre i kilometre,
putujući u druge zemlje u potrazi za boljim životom.
Veoma me je potreslo i ožalostilo kad sam vidio
kako ta djeca nemaju pravo djetinjstvo.

Melkior
Ja sam Melkior. Dragi Gašpare, u pravu si. 
I ja sam potresen gledajući kako mnoga djeca, 
umjesto učenja u školi, prebiru po smeću,
umjesto dječjeg smijeha, obuzeta su tugom, suzama,
umjesto uživanja u obiteljskoj toplini doma,
ona, gladna i promrzla, odlaze u tuđinu.
Umjesto da se igraju, prose za svagdašnji kruh ili rade teške 
poslove,
umjesto novih mogućnosti, budućnost im nudi samo patnju.

Baltazar
Ja sam Baltazar. Pridružujem vam se, dragi Gašpare i Melkiore.
Zaista je tužna ta stvarnost, koja ne štedi ni djecu od rata, gla-
di, smrti.
A poruka iz Betlehema glasi da nijedno dijete na svijetu ne 

smije biti napušteno.
Zato ne smijemo na to ostati nijemi i stajati po strani, 
dok mnoga djeca propadaju u siromaštvu, 
gladi, ratnim strahotama i mnogim nevoljama.

Anđeo
Ja sam božićni anđeo mira i radosti.
Neka mir, u kojem ćemo bez straha sanjati
budućnost svojih obitelji i cijelog svijeta,
dođe i uvijek ostane po Djetetu Isusu, 
koji se upravo po malenima objavljuje velikima!

Dijete
Dragi prijatelji, mali i veliki!
Znamo da ste vi dobra i plemenita srca
i da rado pomažete potrebite, darivajući im svjetlo nade.
Vjerujemo da ćete to učiniti i danas.
Neka vas Božji blagoslov prati u novoj godini.
To vam od srca želi naša skupina malih misionara,
pjevača Betlehemske zvijezde.



Ove godine upoznamo predivnu zemlju Zambiju u 
kojoj već 30 godina djeluje naš misionar don Boris 
Dabo.

Ja sam Catherine Nyambe.
Živim u selu Ibolelo u misiji Nawinda 
u Zambiji. Ide u 5. razred. Čula sam 
da želite nešto više znati o meni pa 
vam se zato rado javljam.

Država u kojoj živim zove se Zambija. Zambija se 
nalazi u srednjoj Africi. Graniči s državama Kon-
go, Zimbabve, Namibija, Mozambik i Angola. 
 

Službeni je jezik u Zambiji engleski, 
ali ja sam iz plemena Lozi i govorim 
plemenski jezik silozi. Zambija ima oko 
15 milijuna stanovnika. 
Geslo Zambije glasi: 
         „Jedna Zambija –  jedna nacija“.



Zastava Zambije
Zelena boja predstavlja prirodne resurse, 
crvena borbu za neovisnost, crna narod, 
a narančasta minerale.
Orao predstavlja mogućnost naroda da 
se uzdigne iznad problema.

U Zambiji žive slonovi, gepardi, vodenkonji, 
žirafe, hijene, antilope, leopardi, zebre i još 
mnoge druge divlje životinje.

Zambija je najpoznatija po Viktorijinim 
slapovima.
Jedna su od najvećih turističkih atrakcija 
na jugu Afrike i upisani su na UNESCO-ov 
popis mjesta svjetske baštine u Africi.

U Zambiji je samo jedna šestina obradive 
zemlje obrađuje. Uzgajaju se kukuruz, riža, 
duhan, žitarice i kikiriki.



12

Moje selo

Voljela bih upoznati druge ljude, vidjeti Viktorijine vodopade 
u Livingstoneu, vidjeti vlak, o kojem mi je djed pričao, vidjeti 
velike trgovine i svjetla koja svijetle noću u gradovima. No naj-
više bih voljela kad bih vam mogla pokazati svoje selo Ibole-
lo. Mogla ih vas upoznati s mojom prijateljicom, koja se zove 
Mutinta. 

Do mog sela nije lako doći. Nakon završetka asfaltne ceste u 
gradiću Seshekeu, krenemo uzvodno rijekom Zambezi po pje-
skovitu ili blatnjavu putu, ovisno o sezoni, 60 km prema Misiji 
Ndjoko. Slijeva se može vidjeti rijeka, veličanstvena i lijepa, a 
zdesna su sela s mnoštvom koliba. 

Kolibe su slamnate, a znak napretka je poneka koliba pokrive-
na limom, no njih ima malo. Putem još možete susresti krave, 
koje mirno pasu na livadama, a u svakom zaseoku će vas po-
zdraviti psi čuvari. Slična slika će vas pratiti sve do naše Misije 
Nawinde, koja je još 90 km istočnije u unutrašnjosti. Ondje 
biste sigurno vidjeli i lijepih srnica, koje mirno, ali plaho pasu 
na velikoj ravnici, koja se zove Kambe, a vidjeli biste i koliko 
kokosa imamo. Ljudi žive skromno i siromašno, što ćete od-
mah zaključiti iz načina njihova stanovanja ili odijevanja. Do-
brostojeće obitelji imaju dovoljno hrane i odjeće. No ni njima 
nije lako u sezoni kada nema dovoljno kiše, jer tada nema re-
dovitog uroda kukuruza.



Na putu u školu

Idem u školu, u peti razred, a do škole pješačim jedan sat, jer su naša sela veoma raštrkana i 
nalaze se uz potok Ibolelo. Ne brine me što moram svaki dan pješačiti u školu, jer uvijek ide-
mo svi zajedno, pa nam nije dosadno i uvijek se usput igramo. 

U sezoni kiše ima dosta divljih plodova u šumi, kao što su muhuluhulu, mosomoso, mubula 
i drugi. No ponekad se moramo natjecati s majmunima, srnama i pticama tko će prije stići 
do plodova, jer ih svi jedu i vrlo su slatki. Ustvari, ti plodovi nas ponekad spašavaju od gladi, 
jer kad nestane zaliha kukuruza u našim spremištima, onda nam nema druge neko krenuti u 
šumu u potragu za tim divljim plodovima. Od nekih od tih plodova, koji se zovu mungongo, 
naše bake prave jestivo ulje. One sjednu u hladovinu ispod stabla i sjekiricom razbijaju ljusku 
te od sjemenke prave ulje tako što sjemenke prokuhavaju. One već znaju kako se to radi, 
a ja još nisam naučila. Kad biste vi došli k nama u posjet, onda bi vas moja 
baka naučila kako se to radi, pa bi onda uz vas i ja naučila, a ovako još 
nisam, jer je to posao odraslih žena.

Kada skupina djevojčica iz mojeg sela dođe u školu, ondje se na-
đemo s drugom djecom, pa nam je to lijepo. Svatko ima nekih 
novosti te se dobro nasmijemo. A onda zazvoni školsko 
zvono. To zvono je tek neki metalni obruč obješen o sta-
blo, no glavno da se čuje. Nitko od nas nema sat, a još 
manje ono što vi zovete mobitel, pa nam je važno slu-
šati zvono da bismo znali kad počinje nastava.

Naša učionica je od prošle godine pokrivena limenim 
krovom, zahvaljujući pomoći Misije. Prije toga je bila po-
krivena travom te je uvijek propuštala vodu kad je padala 
kiša, pa smo morali dobro zaštititi svoje bilježnice da 
ne pokisnu. Od Misije smo također dobili deset klu-
pa, pa sad polovica razreda može sjediti na klupa-
ma, a druga polovica sjedi na tlu. To nama nije velik 
problem, jer se i u selu najviše sjedi na tlu. No na 
klupama se ipak lakše piše nego na koljenu!
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Moj školski tjedan

Sva mi je nada u pomoći koju bih mogla dobiti od Misije. Čula 
sam da se neka djeca prijavljuju ocu Borisu u Nawindi i da im 
on u njegovoj zemlji nađe ljude koji će ih pomagati tijekom 
cijelog školovanja. Godišnja školarina za niže razrede osnov-
ne škole je 50 eura (oko 350 kn), a za više razrede 150-200 
eura (1.000-1.500 kn). Ja bih to žarko željela, jer stvarno želim 
vidjeti druga sela, iako mi je i ovo moje lijepo. Često zamišljam 
putovanje autobusom u školu. Kako vi idete u školu?

Možda vas zanima što mi u školi učimo. Pa vjerojatno ono što 
i vi. U nižim razredima nastava je na našem plemenskom jezi-
ku silozi, a engleski učimo kao strani jezik. Onda, kada dođe-
mo u više razrede, nastava bi trebala biti na engleskome, no, 
nažalost, malo tko zna engleski, pa nastava i dalje ostaje na 
jeziku silozi, što znači da ne naučimo puno engleskoga. No 
ono osnovno ipak znamo. Mogli bismo se družiti, ne brinite!

Od drugih predmeta imamo Matematiku, Prirodnu znanost, 
Geografiju i druge predmete. Volim ići u školu i učiti nove stva-
ri, iako ne znam koliko će mi to znanje koristiti u mojem selu, 
jer mi se ovdje bavimo uzgojem stoke i obrađujemo polja ku-
kuruza te sadimo povrće uz rijeku. Sigurno će moji roditelji 
htjeti da se čim prije udam, pa neće biti puno vremena za dru-
ge stvari. No nikad se ne zna – možda dobijem 
prigodu otići u veće selo, gdje ima veća škola, 
i nastavim školovanje! Moji roditelji sigurno 
neće biti u mogućnosti da mi plate 
školarinu, školske knjige i da mi nađu 
mjesto gdje ću stanovati. 
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U crkvi

Voljela bih kad biste došli u našu crkvu, najprije u subotu po-
podne, kad su probe za pjevanje i kad je vjeronauk, a potom 
u nedjelju, kad se svi okupe i bude nam lijepo. Iako svećenik 
ne dođe svaku nedjelju, mi se svejedno okupljamo i molimo, 
slušamo Božju riječ i puno pjevamo. Sigurno biste i vi uz nas 
zaplesali, osobito kad se pjeva Slava Bogu na visini.

Ja najčešće plešem ispred oltara s ostalim djevojčicama. Sve 
je tako lijepo osmišljeno i izvedeno, sve je usklađeno, a mi-
sionari mi rekoše da je nebeska liturgija preslika katoličke li-
turgije na zemlji. Običaji plemena Silozi utkani su u liturgiju, 
tako da su dio liturgijskih čina, a sve ono što nije liturgijsko 
izbačeno je iz liturgije. 

Tu sam prvi put saznala da Isus dolazi pod misom po sveće-
nikovim rukama na oltar među nas. Na propovijedi sam čula 
da Boga možemo zvati svojim ocem ili tatom. U našem jeziku 
se također oca može nazivati TATOM. Potpuno ista riječ na 
hrvatskome i na jeziku silozi! Kako sam bila sretna zbog toga 
što je Bog među nama. 

Kako sam bila sretna kad nam je misionar protumačio riječi 
koje je Isus rekao s križa apostolu Ivanu i Majci Mariji: „Majko, 
evo ti sina. Sine, evo ti majke.“ Shvatila sam da u tim riječima 
imam svoju majku u Majci Mariji i svoju braću i sestre u apo-
stolu Ivanu.

Puno se pjeva tijekom misnog slavlja. Svi 
ljudi pjevaju iz svega srca. A kad je misionar
 rekao da onaj tko pjeva, duplo moli, tad 
sam odlučila da se uključim u pjevače, koji 
uz ritmove bubnjeva pjevaju pjesme Bogu. 

Gotovo svi župljani uključeni su u neku aktivnost, 
tako da su gotovo svi dječaci u ministrantima, a 
sve curice u pjevačicama. Sve djevojke i mladići 
su ili čitači ili pjevači. Svi smo kao jedno biće, baš
 kao to kaže misionar u propovijedi, da svi budemo jedno u 
Kristu. 



16

Božić u Misiji

Božić u Misiji ne može se riječima opisati, to se mora doći i 
vidjeti. Svi se pripremamo u došašću za dolazak Malog Isusa 
u naša srca. Svi se odreknemo neke sitnice i čuvamo ušteđe-
vinu za ponoćku, koja se slavi u sumrak, jer naša crkva nema 
svjetla. Prije samog Božića pravimo jaslice od naših prirodnih 
materijala, koje skupljamo u šumi. Svi imaju svoj zadatak. Jed-
ni prikupljaju suhu travu, drugi mahovinu, treći prave figure 
itd. Ja zasada prikupljam suhu travu. Jaslice su velike i puno 
ulažemo truda da ih napravimo. Mene to veoma veseli. 

Imamo i jedan poseban običaj, koji je tradicija našeg pleme-
na. Prije je postojao običaj da se tijekom kišnog razdoblja vrač 
vozi u kanuu na suho i sigurno mjesto te su svi iz sela morali 
sudjelovati u pripremi i procesiji. 
Danas mi donosimo riječ Božju ili Bibliju u kanuu s 
četiri veslača, koji simboliziraju četiri 
evanđelista. Njih prati procesija koja je 
organizirana od plesne skupine 
djevojčica, u kojoj i ja sudjelujem, i 
pjevača, koji idu iza njih i pjevaju uz 
pomoć bubnjeva. Bibliju drži malo 
dijete, koje simbolizira malog 
Božića. 

Oče naš na jeziku silozi

Nadata luna ya kwa lihlimu, 
ku lumbwe libizo la hao, 
ku tahe Mubuso wa hao, 

ke eziwe tato ya hao mwa lifasi 
sina mo i ezezwa kwa  lihalimu. 

U lu fe kacenu buhobe bwa luna bwa ka zazi ni zazi. 
U lu swalele lifoso za luna, 

sina luna mo lu swalela baba lu foseza. 
Mi u sike wa lumela kuli lu wele mwa muliko, 

kono ulu sileleze ku ze maswe.



Dino Rapić, srednja škola Ivana Lucića – Trogir 
Mentorice: Daniela Radan i Anita Vuletin

Afrika
Na izvoru Nila, zelena su vrata
gdje Otac je borac, zaštitnik djece svoje.
Raširenih ruku, srca poput piramide, 
k njemu svako dijete ide. 

Australija i Oceanija
Gdje križaju se mnoga bespuća plava, 
našem Stvoritelju velika je slava. 
Jer svaka djeca k Njemu hitro stižu,
uzvišeno ime do neba Mu dižu.

Europa
Odaju se staze, 
prema bijelim visinama,
dok dječje nožice sve prepreke gaze
po zemaljskim nizinama. 

Azija
Čvrste ručice, oči kose.
Radostan hod poljima riže.
Na srcu milost Bogu nose, 
a ljubav sve vise do Njega stiže. 

Amerika
U kaljuži svijeta tmurna
gdje crvene teku rijeke,
milostiva djeca koraka žurna
svom svetom Ocu lete!

Misijske boje
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S. Marija Pia Tadijanov, Milosrdne sestre Sv. križa
Dječji vrtić PPO „Sunčev sjaj – Nazaret“, Zagreb

Područje: Istraživačko-spoznajno
Dobna skupina: mješovita skupina (djeca u dobi od tri 
do šest godina)

1. Cilj aktivnosti
Poticati istraživačko-spoznajne kompetencije upoznajući dje-
cu s pojmovima misijskih zemalja, njihovim karakteristikama 
i običajima. Stvarati uvjete za osjećaj sveopće Božje ljubavi 
prema djeci sveg svijeta te poimanju važnosti misija pomoću 
evanđeoskog teksta: „Idite po svem svijetu.“ (Mk 16, 15– 18)

2. Razvojno primjerene i integrirane zadaće
Duhovni razvoj:
•	 Osvještenje o Božjoj nazočnosti na cijelom svijetu.
•	 Omogućiti ozračje suosjećanja i solidarnosti s bližnjima, 

drugačijima.
•	 Omogućiti osobni susret s Bogom Ocem u vježbi tišine i u 

spontanim molitvama za djecu svijeta.

Spoznajni razvoj:
•	 Jačati djetetove kompetencije (slobodno istraživanje i bi-

lježenje ishoda aktivnosti).
•	 Utjecati na razvoj vizualne percepcije (oblici i boje konti-

nenata).
•	 Poticati razvoj operativnog mišljenja (stvaranje  pojmova, 

uspoređivanje veličina kontinenata, uočavanja sličnosti i 
razlika kod djece različite nacionalnosti, pridruživanje, ni-

Upoznajemo misijske zemlje
Misijska radionica za djecu predškolske dobi

zanje, bilježenje pomoću slika i simbola).
•	 Omogućiti istraživanje odnosa i veza između količine i 

brojki od 1 do 10.
•	 Omogućiti uvjete za promatranje globusa povećalom.
•	 Razvijati divergentno mišljenje istraživačkim poticajima i 

poticajnim pitanjima.
•	 Stvoriti uvjete za poimanje pojmova misija, misionarenje, 

biti misionar te ih povezati s evanđeoskim tekstom o po-
slanju Isusovih učenika.

Razvoj govora, komunikacije i stvaralaštva:
•	 Bogaćenje  rječnika nazivima kontinenata koje karakteri-

ziraju boje na misijskoj krunici: Afrika, Amerika, Europa, 
Oceanija, Azija.

•	 Utjecati na poboljšanje grafomotorike i pretčitačkih vje-
ština povezujući točke u oblik kontinenata.

•	 Razvijati sposobnost slušanja i izražavanja (prepričava-
nje, imenovanje  te razgovor o misijama). 

•	 Omogućiti međusobno dogovaranje igrajući društvene 
igre.

•	 Poticati artikulaciju glasova u igrama pridruživanja kvači-
ca slikama.

•	 Pjesme Kontinenti, Djeca svijeta i Isus voli.

Tjelesni i psihomotorni razvoj:
•	 Razvoj kombinacije i preciznosti pokreta (skakanje po 

krugovima u društvenoj igri).
•	 Omogućiti razvoj fine motorike uz preciznost (zahvatom 

pincetom, pridruživanjem sjemenki oznakama, lijepljenje 
kolaža, povezivanje ringova krunice). 
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Socioemocionalni razvoj:
•	 Utjecati na razvoj samovrjednovanja bilježenjem vlastitih 

dostignuća (fotoaparatom).
•	 Utjecati na poštivanje i prihvaćanje različitih kultura, obi-

čaja, boje kože.
•	 Razvijati empatiju.
•	 Poticati  na solidarnost prema ljudima u potrebi.
•	 Omogućiti uvjete za suradničko učenje dogovaranjem u 

istraživačkim i društvenim aktivnostima.
•	 Poticati suradničku igru i dogovaranje (zajednička izrada 

planeta Zemlje, društvene igre).
•	 Stvoriti ugodnu i toplu atmosferu (tiha glazba).
•	 Razvijati samostalnost poticanjem i ohrabrivanjem djeteta.

3. Kontekstni uvjeti
Organizacijski:
Osigurati poticajno okruženje privlačnim materijalima i razno-
likim poticajima. Materijale rasporediti po sobi tako da odre-
đenu aktivnost mogu raditi u manjim grupama, individualno ili 
u paru. Omogućiti djetetu samostalan izbor aktivnosti.

Prostorni:
Središte početnog čitanja i pisanja
•	 Pisanje po pijesku uz predložak riječi.
•	 Pisanje pokretnom abecedom uz sličicu i riječ.
•	 Pridruživanje kvačica sa slovima likovima kontinenata.
•	 Pisanje riječi uz sličice.
•	 Vježba “prati crte” i “poveži točke”.

Istraživačko središte
•	 Prepoznavanje i promatranje različitih ljudi svijeta pove-

ćalom.
•	 Slagalica: misijska krunica.
•	 Karte s nazivima životinja uz figure afričkih, azijskih, ame-

ričkih životinja i životinja Europe i Oceanije.
•	 Izrada misijskih kontinenata od filca.
•	 Izrada informativnog plakata o misijama.
•	 Odgojno-obrazovni video: www.misije.hr  

Stolno-manipulativno središte
•	 Društvena igra „skoči prvi na kontinent“ sa zadatcima. 
•	 Predvježba šivanja; provlačenje vune kroz rupice likova 

kontinenata.
•	 Društvena igra križić-kružić.
•	 Puzzle s tematikom misija.
•	 Slagalica (puzzle) zemljine polutke s kontinentima.
•	 Lutke „tri rase“ uza sličice djece cijelog svijeta – pridruži-

vanje lutkama.

Likovno središte
•	 Izrada krunice od kolaž-papira.
•	 Izrada krunice od plastelina.
•	 Osmišljanje afričkih kućica od rolica.
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Socijalni:
Poticati suradnju zajedničkim dogovaranjem te omogućiti rad 
u paru ili u manjim grupama.

Materijalni:
Središte početnog čitanja i pisanja
•	 enciklopedija Religije svijeta, Ljudi na Zemlji
•	 kvačice sa slovima
•	 plastificirani kontinenti
•	 pijesak
•	 riječi: misije, pomoći, solidarnost
•	 papiri s oznakama za praćenje
•	 fotografija krunice, misionara
•	 flomasteri

Istraživačko središte
•	 fotografije djece svijeta
•	 povećalo
•	 svjetleća podloga 
•	 kontinenti 
•	 globus
•	 životinje svijeta
•	 filc
•	 hamer
•	 laptop

Stolno-manipulativno središte
•	 hamer
•	 papiri u boji
•	 kocka
•	 četiri bočice
•	 plastični čepovi
•	 lutke 
•	 fotografije djece triju boja kože

Likovno središte
•	 plastelin 
•	 ljepilo
•	 kolažni papir
•	 hamer

4. Metode rada (Došen-Dobud)
•	 metoda individualnog razgovora
•	 metoda praktičnih radova
•	 metoda demonstracije

5. Planiranje aktivnosti u vremenskome i 
metodičkom slijedu 
Predviđena uloga odgojitelja
•	 Tijekom jutarnjeg okupljanja i u suradnji s djecom formi-

raju se središta aktivnosti u sobi dnevnog boravka.
•	 U svim predviđenim aktivnostima odgojitelj sudjeluje kao: 

o suigrač
o poticatelj
o pomagač
o opskrbljivač
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Artikulacija središnje aktivnosti
Pri dolasku djeci ću ponuditi sve predviđene poticaje. Omo-
gućit ću prostorno uređenje takvo da djeca mogu proizvoljno 
izabrati aktivnost koja ih zanima te raditi samostalno, u paru 
ili manjim grupama. U slučaju nepronalaženja pojedinog dje-
teta u nijednom poticaju, zajedno ću s djetetom proći sobom 
i pokušati dijete usmjeriti prema aktivnosti za koju mislim da 
bi se moglo uključiti. U pozadini aktivnosti će svirati pjesme 
Djeca svijeta i Kontinenti.
Pri smanjenju interesa te kada većina djece prođe nekoliko 
poticaja, pustit ću glazbu Afrike i tako svratiti pozornost na 
sebe. Reći ću im da imam posebno pismo koje sam dobila da 
im danas pročitam. Pri otvaranju pisma postavit ću pitanje što 
misle da bi to moglo biti. Nakon nekoliko odgovora zajedno 
ću s djecom otvoriti kuvertu i iz nje izvući dio iz Evanđelja po 
Mateju (Mk 16, 15 – 18). Polako ću i jasno čitati tekst te ostaviti 
prostor za emocionalnu stanku nakon čitanja. Pitat ću djecu: 
“Što je Isus rekao svojim učenicima? Zašto im je to rekao? 
Kamo su oni trebali krenuti? Postoje li i danas Isusovi učenici 
koji idu po svijetu i govore o Isusu? Komu govore? Zašto? Mo-
žemo li mi tim ljudima, koji se zovu misionari, pomoći? Kako?” 

Vodit ću se dječjim odgovorima te završiti zajedničku aktiv-
nost pjesmom koju djeca već znaju: Isus voli. Nakon pjesme 
djecu ću pozvati na vježbu tišine i reći im da, ako žele, mogu 
slobodno izreći svoje molitve Isusu za svijet, misije ili što dru-
go. Nakon toga izići ćemo iz kruga jedno po jedno te se vratiti 
aktivnostima ili izabrati novu aktivnost. 
U sljedećim danima proširit ćemo temu i svaki dan ili tjedan, 
ovisno o dječjim interesima, obraditi životinje svijeta, kulture 
svijeta, načine odijevanja, ponašanja, različite jezike svijeta, 
uz učenje određenih riječi, pjesama i plesova, pročitat ćemo 
Pjesmu za svu djecu svijeta Grigora Viteza te o njoj promišljati 
te ćemo napraviti kalendar dobrih djela za misije, koji ćemo 
svaki dan čitati i otkrivati porukicu dana. 
PRILOZI:  “Pođite po svem svijetu, propovijedajte evanđelje”.

Čitanje svetog Evanđelja po Marku.
U ono vrijeme: Isus se ukaza jedanaestorici i reče im:
“Pođite po svem svijetu, propovijedajte evanđelje svemu stvo-
renju.
Tko uzvjeruje i pokrsti se, spasit će se, a tko ne uzvjeruje, osudit 
će se.” (Mk 16,15 – 16)
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Priča iz Zambije
Priprema za 3. razred osnovne škole

Snježana Kruhak, vjeroučiteljica
Župa sv. Pelegrina, Umag

Cilj: Učenik će pokazati što znači dijeliti kruh svoj s gladnima 
kao nastavak Isusova djelovanja i primjene u životu.

Ishodi
Obrazovni: dati primjere dijeljenja, darivanja i brige za čovjeka 
u potrebi
Odgojni: biti spreman pružiti pomoć siromašnima i potrebni-
ma
Djelatni: iskazati ljubav prema bližnjima – milostinjom, dijelje-
njem i  darivanjem
     
Ključni pojmovi: milostinja, dijeliti

Metodički sustav: interpretacijsko-analitički s elemen-
tima stvaralačkoga

Oblici rada: individualni, frontalni i rad u paru

Metodički postupci (nastavne metode): molitveno 
izražavanje, pismeno izražavanje, likovno izražavanje, razgo-
vor i interpretativno čitanje

Mediji komuniciranja (nastavna sredstva): komad 
kruha, plastična vrećica, globus, Biblija, raspelo, svijeća

Korelacija: Hrvatski jezik, Likovna kultura, Glazbena kul-
tura, Građanski odgoj i obrazovanje

Literatura: Biblija, Molitve i meditacije Majke Terezije, pje-
smarica za mlade

Globalna struktura susreta
1. Molitveni početak
2. Motivacija
3. Najava teme i teksta
4. Prvi susret s tekstom
5. Kratka doživljajno-spoznajna stanka
6. Izražavanje prvih dojmova
7. Interpretacija u užem smislu
8. Sinteza
9. Aktualizacija
10. Molitveni završetak

Tijek sata

Molitveni početak
Pjesma: Pruži ruku svome bratu 

Pruži ruku svome bratu,
pruži ruku!
Reci njemu dobro došo
vedrim osmijehom na licu.
Pruži ruku svome bratu, pruži ruku! 
 
On nas sazva da ga slavimo 
i da zajedno zahvalimo
za sve darove na oltaru
što nam ih daje iz ljubavi!
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Motivacija
Na ploču lijepim slike: beskućnika, gladnog djeteta, prosjaka, 
siromašne bake, Majke Terezije i Isusa koji lomi kruh (prilog 1).
Nakon što promotre slike i porazgovaramo o njima. učenici u 
svoje bilježnice dopunjavaju rečenicu: “Da sam kruh ljubavi, 
ja bih…”

Najava teme i teksta
Na slikama i iz vaših napisanih rečenica vidimo koliko je kruh 
ljubavi i dobrote važan za svakog čovjeka. Već ste puno učili o 
kruhu, osobito u euharistiji, gdje Isus postaje kruhom koji hra-
ni i jača naše tijelo i našu dušu. Isus, koji se dijeli svima nama, 
želi da i mi budemo kruh jedni drugima po dobroti i plemeni-
tosti. Lijep primjer nam je sv. Majka Terezija, koja nas upućuje 
da ne čekamo druge da čine dobro, nego da to činimo sami, 
čovjek čovjeku. 

Prvi susret s tekstom
Tekst koji slijedi nije napisao i izrekao Isus Krist, ali je ipak po-
učan. Baš će Isusu biti drago da ga čujete.

Rubenov dar
Dječak Ruben stanovnik je Zambije, jedne afričke zemlje (poka-
zati ju na globusu). O njemu i njegovoj braći i sestrama brine 
siromašna baka. Roditelji su umrli nakon što su se teško raz-
boljeli od side. Teški dani nastupili su za njegovu obitelj. Ruben 
ide u školu svakog dana, a najčešće odlazi gladan, jer baka ne 
uspijeva svakog dana nabaviti hranu za obitelj. Tog dana stajao 
je na školskom igralištu. Pristupila mu je žena koja je došla u 
posjet školi. Pristupila je Rubenu i, znajući da je gladan, uzela je 
komad kruha, stavila ga u plastičnu vrećicu i pružila ga Rubenu. 
Pogledao joj je ravno u oči i izustio: “Hvala”. Tad je zazvonilo 
školsko zvono i na igralištu se odjednom stvorilo mnogo djece. 
Do njega je došla starija djevojčica i stala mu tik uz rame. Izgle-

dali su poprilično slično. Bila je to njegova sestra. Gospođa je 
pretpostavila da će Ruben skriti vrećicu i kruh sam pojesti. No 
Ruben je učinio za nju nešto vrlo neočekivano. Uzeo je kruh i 
razlomio ga na tri dijela (u tom trenutku treba uzeti kruh iz 
vrećice i podijeliti ga na više dijelova sudionicima). Prvi komad 
Ruben je pružio gospođi, drugi je dao svojoj sestri, a treći je za-
držao za sebe. Djeca su kruh pojela i otrčala na igru, a gospođa 
je ostala nepomaknuta gledajući komadić kruha u svojim ruka-
ma. Sporim je korakom krenula prema kući, razmišljajući što se 
tog dana dogodilo na školskom igralištu. 
(tekst : Missio Irska)

Kratka doživljajno-spoznajna stanka
Nakon čitanja teksta potrebno je ostaviti nekoliko trenutaka 
šutnje za razmišljanje o pročitanome. 

Izražavanje prvih dojmova, doživljaja
Slijedi razgovor o tekstu uz ova poticajna pitanja:

Kako zamišljate dječaka Rubena? Kakav je to dječak? Sviđa li 
vam se?
Što mu se tog dana dogodilo na igralištu? Može li tko prepričati?
Što Ruben nema svakoga dana, a mi imamo?
Zašto se gospođa koja mu je dala kruh posebno iznenadila?
Što mislite, zašto je to učinio?
Što biste vi učinili na njegovu mjestu?
Sjetite li se nakon primljena dara zahvaliti?
Čuvate li darove koje primate samo za sebe ili ih dijelite s dru-
gima?
Postoji li nešto što biste danas mogli podijeliti s drugima?
Pokušajmo razmisliti koje su to potrebe ljudi s kojima mi živi-
mo, a mi im možemo od sebe nešto dati.
Podsjeća li vas Rubenov dar i postupak na neki događaj iz Isu-
sova života?
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Interpretacija u užem smislu
Kad je Ruben uzeo kruh i podijelio ga na nekoliko komada, je 
li te to podsjetilo na nešto što je Isus učinio? Pronađimo zajed-
no odgovor na ovo pitanje. Pročitajmo zajedno tekst iz Biblije, 
iz Prve poslanice Korinćanima. Upalimo ovu svijeću. I kao što 
ona gori, tako neka gore naša srca kada čuju riječ Božju:

Gospodin Isus one noći kad bijaše predan uze kruh, zahvalivši 
razlomi i reče: „Ovo je tijelo moje – za vas. Ovo činite meni na 
spomen.“ Tako i čašu po večeri govoreći: „Ova čaša novi je Sa-
vez u mojoj krvi. Ovo činite kad god pijete, meni na spomen.“ 
Doista, kad god jedete ovaj kruh i pijete čašu, smrt Gospodnju 
navješćujete dok on ne dođe. 

To nas uči da trebamo ljubiti jedni druge i dijeliti jedni s dru-
gima. Isus je želio da mi svoju ljubav prema drugima  iskazu-
jemo DJELIMA, a ne samo riječima. Čuli smo kako je učinio 
Ruben. Takvu ljubav vidljivu kroz djela zovemo milostinja, ka-
ritas, dijeljenje i davanje. 
 
MILOSTINJA je prikupljanje darova tijekom euharistijskog slav-
lja i izraz je naše brige za druge ljude i upotrebljava se za potre-
be cijele zajednice. Mnogi od vas učinili su puno dobrih djela 
u mnogobrojnim akcijama: pomoć siromašnim obiteljima, skrb 
za bolesnu djecu,  obilazak starijih i nemoćnih osoba…

Sinteza
Je li Ruben svojim postupkom učinio ono što bi Isus učinio 
na njegovu mjestu? Želite li i vi činiti ono što je Ruben učinio i 
time nasljedovati Isusa?
Isus nas poziva da budemo njegovi prijatelji i dijelimo ljubav s 
drugima. Sjetimo se da smo svi braća i sestre u Božjoj velikoj 
obitelji. Posebno se sjetimo djece koja nemaju roditelja, kao 
Ruben, i posebno trebaju našu ljubav, pomoć i prijateljstvo. 

Sjetimo se kako je Ruben podijelio kruh.
Sada imate zadatak (u paru kako sjedite) popuniti srca koja 
ću vam podijeliti. U gornji dio srca upisat ćete u čemu možete 
pomoći svojemu paru iz klupe ovaj tjedan, a u drugi dio srca 
upisat ćete što ste i kako podijelili s bližnjima. (prilog 2) 

Aktualizacija
Ispisana srca zamijenite sa svojim parom, pročitajte ih i zalije-
pite na ploču do Isusova srca. Vaša djela u vašim srcima grijat 
će Isusovo srce i srca svih onih kojima ćete učiniti ili ste učinili 
nešto lijepo i dobro.  

Molitveni završetak
Zajedno ćemo izmoliti molitvu Majke Terezije (prilog 3), koju 
ćete svi dobiti na poklon i zalijepiti u svoje bilježnice.

Gospodine Isuse,
koji si sve stvorio s ljubavlju,
rodio se s ljubavlju,
služio s ljubavlju, 
djelovao s ljubavlju,
trpio s ljubavlju, 
umro s ljubavlju,
uskrsnuo s ljubavlju,
zahvaljujem ti za tvoju ljubav,
prema meni i cijelom svijetu.
svaki dan te molim: 
nauči i mene ljubiti. Amen. 
U ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Amen.

*priloge možete preuzeti na našim web stranicama
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3. otajstvo - Europa
Molimo za djecu Europe. Ona su za tebe, Isuse, čula najprije u 
svojim obiteljima, a onda su na vjeronaučnim susretima pro-
dubljivala svoju ljubav prema tebi, Spasitelju svih ljudi. Živimo 
u vremenima koja „bježe“ od kršćanskih vrednota i nude ne-
što što nije ni u naravi čovjeka. Molimo deseticu Krunice za 
obitelji, da bi ostala živa jezgra zdrava kršćanskoga i ljudskog 
odgoja, pa će onda i djeca radosnije sudjelovati u misijskom 
poslanju Crkve, gledajući njihov primjer života.

4. otajstvo - Australija i Oceanija
Deseticu Krunice molimo za djecu Australije i Oceanije. Ona se 
susreću s različitim poteškoćama na svojem putu odrastanja. 
Neka im ova desetica pomogne na putu odrastanja, da osta-
nu u svim prilikama života tvoji vjerni učenici, koji će životom i 
djelima pridonositi širenju tvoje radosne vijesti.

5. otajstvo - Azija
Molimo za djecu Azije. Posebno molimo za sve one malene 
koji su iskorišteni kao jeftina radna snaga. Za malo riže koju 
dobiju moraju raditi različite poslove u kojima nema mjesta 
ni vremena za njihovo bezbrižno proživljavanje djetinjstva. 
Neka im ova desetica Krunice pomogne u njihovu malome 
dječjem životu.

Žalosna otajstva misijske krunice

S. Ljubica Bosilj, franjevka misionarka iz Asiza
Župa sv. Duha, Zagreb

Uvod 
U Žalosnim otajstvima Krunice zahvalimo za žrtvu koju je Isus 
podnio za sve ljude na svijetu. Molimo ga za djecu diljem na-
šeg planeta da bismo u svojim malim životima ostali njegovi 
vjerni učenici.

1. otajstvo - Afrika
Molimo za djecu afričkog kontinenta. Mnoga su ostala bez 
roditelja, mnoga ne mogu pohađati školu zbog siromaštva, 
mnoga umiru jer im roditelji ne mogu omogućiti lijekove, 
mnoga gladuju. Neka ova desetica Krunice osnaži svakoga od 
njih, a naša srca potakne na veću djelotvornu ljubav.

2. otajstvo - Amerika 
U ovu deseticu Krunice unesimo djecu Amerike. Ona proživlja-
vaju svoje djetinjstvo i odrastanje u veoma velikim razlikama. 
Koja su rođena i žive u Sjevernoj Americi, sigurnija su za hranu 
i školu, dok ona koji su rođena i žive u Južnoj, žive siromašnije. 
No sva su izložena izazovima ulice. Neka ova desetica Kruni-
ce ojača njihove roditelje i njih, da bi mogli odoljeti izazovima 
koje im pruža život ulice.
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Tatjana Lončarić
Župa pohoda BDM u Šandrovcu 

Materijal: 
•	 papir formata A4 u žutoj, zelenoj, plavoj, bijeloj i crvenoj 

boji
•	 škare
•	 nožić
•	 štapić za ražnjić
•	 ljepilo
•	 tanko uže, dužine 70-80 cm
•	 igla
•	 stari flomaster koji nam nije žao razrezati

Izrada:
1. Narezati papir u željenoj boji po dužini, na vrpce širine 

otprilike 5 mm. Jedna vrpca je potrebna za jedno zrnce 
krunice.

2. Nožićem zarezati štapić za ražnjić na samom vrhu, a u 
prorez umetnuti papirnu vrpcu i početi namatati zrnce.

3. Vrpcu lagano skinuti sa štapića i tek tada dobro zategnu-
ti. Zadnjih 5 cm zalijepiti dobro ljepilom i učvrstiti zrnce.

4. Kad se pripremi dovoljno zrnaca, ona se mogu početi 
iglom nizati na tanko uže (dužine otprilike 70-80 cm) u 
obliku krunice. Neka početak prve desetice bude 15 cm 
udaljen od početka užeta, zbog lakšega daljnjeg rada. 

5. Za lakšu izradu čvorova koji dijele desetice može se na-
praviti alat od starog flomastera koji i početniku omogu-
ćava uspjeh (dužina otprilike 5 cm, odrezati nožićem 1/3 
plastike po dužini).

Izrada misijske krunice
Kreativna radionica quilling tehnikom

6. Na uže nanizati iglu. Malo dalje od mjesta gdje treba biti 
čvor staviti alat koji smo napravili od flomastera. Oko nje-
ga ćemo motati uže tako da prvo jedan krug namotamo 
slijeva nadesno (ukoso na desnu stranu), a zatim 4-5 puta 
(ili po želji više) zdesna nalijevo (ukoso na lijevu stranu).

7. Iglu provući kroz utor na alatu s lijeve na desnu stranu 
te skinuti čvor i zategnuti ga na mjestu gdje nam je po-
treban. 

8. Kad je svih pet desetica gotovo, uzmu se oba kraja užeta 
i od njih se napravi jedan čvor. Na mjestu gdje bi trebala 
biti medaljica, može se staviti još jedan čvor.

9. Sad je potrebno odrezati kraći kraj užeta (koji nam je za-
pravo bio početak nizanja prve desetice, što je preostalo 
od onih 15 cm prije spomenutih), a na preostalo duže uže 
nanizati zrnca koja predstavljaju početak krunice.  

10. Potrebno je još napraviti križ. Na naznačenom mjestu na-
nizati pet čvorova. 

11. Između drugoga i trećega okomitog čvora treba zaveza-
ti uže dužine otprilike 15-20 cm, tako da sa svake strane 
bude podjednako dugačko. S lijeve i desne strane vo-
doravno napraviti po dva čvora, koji će činiti poprječnu 
gredu križa. 

12. Misijska krunica je gotova! Po veličini je gotovo identična 
misijskoj krunici s drvenim zrncima.
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Ivana Knežić
Župa sv. Antuna Padovanskog, Zadar

Uvod
Klanjam ti se, Trojedini Bože – Oče, Sine i Duše Sveti.
Dolazim pred tebe iz svoje svakodnevice, umoran i opterećen. 
Dolazim pred tebe jer znam da me samo ti uistinu možeš od-
moriti, dok u poniznosti klečim pred tobom.
Ti me odmaraš dok me izvodiš iz moje svakodnevice i uvodiš, 
mada samo na trenutak, u svoju vječnost.
Ti me odmaraš jer teret križa koji nosim postaje lakši, dok me 
podsjećaš na moje dostojanstvo Božjeg djeteta, koje se upra-
vo po križu smije nadati punini radosti života u tebi.

Pjesma: Oče, mi ti se klanjamo 

Evanđelje
Iz svetog Evanđelja po Mateju
Jedanaestorica pođoše u Galileju, na goru kamo im je naredio 
Isus. Kad ga ugledaše, padoše ničice preda nj. A neki posumnja-
še. Isus im pristupi i prozbori:
“Dana mi je sva vlast na nebu i na zemlji! Pođite dakle i učinite 
mojim učenicima sve narode krsteći ih u ime Oca i Sina i Duha 
Svetoga i učeći ih čuvati sve što sam vam zapovjedio!”
“I evo, ja sam s vama u sve dane – do svršetka svijeta.“
(Mt 28, 16-20)

Pjesma: Krist na žalu (1. kitica)

Šutnja

Euharistijsko klanjanje

Nagovor
Isuse, po krštenju sam primio nezasluženu milost, privilegij, 
da budem ljubljeno dijete tvog Oca. Ali ti nisi želio da taj privi-
legij ljubomorno čuvam za sebe, nego je tvoja želja da svi ljudi 
budu uzdignuti na dostojanstvo Božjih sinova i kćeri, kršte-
njem u ime Oca i Sina i Duha Svetoga. Zato si svoje apostole 
poslao da do na kraj zemlje naviještaju evanđelje i krste sve 
narode. Mene nisi poslao na kraj zemlje, ali si mi na put stavio 
mnoge ljude koji te nisu dokraja upoznali i koji su te odbacili. 

Ti i njih ljubiš i želiš da i oni spoznaju da je samo u tebi istinski 
smisao i radost života. Neka tvoj Duh djeluje u meni i učini me 
kanalom tvoje ljubavi po kojem ćeš ti doprijeti do srca svako-
ga od njih.

Šutnja

Pjesma: Krist na žalu (2. kitica)

Nagovor Mnogo je tvojih učenika koji su ove tvoje riječi 
željeli ostvariti u punini te su se odvažili na put do nakraj ze-
mlje, da bi sve narode učinili tvojim učenicima. To su naši misi-
onari i misionarke, koji su sav svoj život podredili naviještanju 
radosne vijesti. 

Gospodine, samo je tebi poznat žar njihova srca, koji si ti u 
njima zapalio i kojim su uspjeli nadvladati svoj strah pred ne-
poznatim, ali i svoju bol zbog napuštanja poznatoga – drago-
ga i ljubljenoga rodnog kraja i svojeg naroda – te se uputiti u 
daleke zemlje Afrike, Azije, Amerike, Oceanije i Europe. 
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Podržavaj taj žar u njihovim srcima, da bi pomoću njega mogli 
nadvladati i sve one kušnje s kojima se sada u svojem radu 
susreću te ustrajati u svojem poslanju. Daj da i oni koje si im 
povjerio, privučeni tim žarom, i sami čvršće prionu uz tebe te 
u svojem životu donesu brojne plodove obraćenja.

Pjesma: Krist na žalu (3. kitica)

Nagovor 
Sveti Ivan Pavao II. neprestano je naglašavao važnost misij-
skog djelovanja. Činio je to svojim brojnim misijskim putova-
njima, susretima s narodima koji još ne poznaju Krista, ali činio 
je to i svojim riječima, podsjećajući nas da je Crkva po svojoj 
naravi misijska te da je dužnost svakog kršćanina da naviješta 
Krista. Govorio je da je misionarski polet uvijek bio znak vital-
nosti Crkve, dok je njegovo slabljenje znak krize vjere. 

Molimo te, Gospodine, po njegovu zagovoru, obdari naše 
župne zajednice, sve kršćane, a posebno djecu i mlade, mi-
sijskim poletom da s većom zauzetošću vrše tvoju zapovijed: 
„Pođite dakle i učinite mojim učenicima sve narode krsteći ih 
u ime Oca i Sina i Duha Svetoga i učeći ih čuvati sve što sam 
vam zapovjedio!“

Pjesma: Krist na žalu (4. kitica)

Molitva za misije
Gospodine Isuse, podaj puninu svojeg života svim misionari-
ma u svijetu i domovini, koji su se darovali za dobro drugih u 
tvojoj Crkvi, bilo gdje, na bilo kojem kontinentu, da budu uvi-
jek radosni u svojem darivanju, neumorni u svojem služenju, 
velikodušni u svojoj žrtvi, prepoznatljivi u svojoj poniznosti. 
Njihov primjer neka potakne i druga srca da poslušaju i slijede 
tvoj poziv. Amen. 

Pjesma: Divnoj dakle
 
S. Kruh s neba dao si njima, aleluja.
N. Koji svaku slast u sebi ima, aleluja.
Pomolimo se. Bože, koji si nam u divnom
Sakramentu ostavio uspomenu Muke svoje,
podaj nam, molimo, tako častiti sveta otajstva
Tijela i Krvi tvoje, da vazda osjećamo
u sebi plod otkupljenja tvojega. Koji živiš i
kraljuješ u vijeke vjekova.
Amen.

Blagoslov s Presvetim Oltarskim Sakramentom

Blagoslovljen budi Bog…

Pjesma: Ostani s nama
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Dan Djela svetog Djetinjstva
Bogojavljenje, 6. siječnja 2018. 

vlč. Mirko Vukšić, Povjerenik za misije
Porečka i Pulska biskupija

Ovo božićno vrijeme bogato je sadržajem te je nemoguće is-
crpsti sve novosti, utjehe i radosti koje nam donosi. Na Božić 
smo slavili Isusovo rođenje. Isus je ušao u našu ljudsku povi-
jest i htio ju je iskusiti kao čovjek, Emanuel – Bog s nama. Da-
nas, na svetkovinu Bogojavljenja, još više se naglašava da se u 
tome malom djetetu Isusu Bog objavljuje, da je to malo dijete 
Bog sam.

Koje li radosti za nas, dragi prijatelji! To je čudo o kojem pjeva-
ju anđeli u Božićnoj noći: “Slava Bogu na visini, a na zemlji mir 
ljudima, miljenicima njegovim.” (Lk 2, 14) Tko su ti miljenici? 

Svi ljudi, oni koji njegovu objavu primaju i prihvaćaju, pa sto-
ga zadobivaju mir i radost. Bog nam u tijeku našeg života 
puno toga objavljuje, otkriva, i to po ljudima oko nas, po do-
gađajima, po našoj spoznaji i iskustvu koje imamo tijekom 
života, no najveća je upravo ova objava, kada nevidljivi Bog 
postaje vidljiv; besmrtni i netjelesni Bog uzima naše tijelo i 
postaje smrtan – vremenski, po rođenju svojeg Sina Isusa 
Krista.

Kad je Bog odlučio pohoditi čovjeka i postati jedan od nas, 
mogao je to učiniti na različite načine, no odabire ovaj jed-
nostavan, nama blizak: utjelovljuje se u krilu Blažene Djevice 
Marije i rađa kao malo dijete vidljivo svima, potrebno ljubavi, 
nježnosti i mnogo žrtve da ostane na životu i postane odra-
stao, zreo čovjek.

Bog vodi i obnavlja ovaj naš svijet po novim životima – djeci, muš-
koj i ženskoj, koje su očevi i majke prihvatili i rodili za ovaj svijet 
na slavu Božju. Koje li muke da se to dogodi. Kojih li zaprjeka koje 
ne dozvoljavaju da se to u ozračju jedne obitelji dogodi. Koliko 
je Heroda prisutnih u ovom svijetu, koji su ispunjeni krivim uvje-
renjima, neznanjem, raznim  strahovima, koji svojom ohološću i 
nepovjerenjem ne dozvoljavaju novim životima da obogate ovaj 
svijet…

A naš Bog se ne predaje. On nastavlja tješiti i obnavljati ovaj 
svijet po Djetetu Isusu, koje je naš Bog i Spasitelj. Bog i danas 
vjeruje čovjeku i stvara ga u krilima mnogih majka diljem svi-
jeta. Po toj djeci budi nam nadu u bolje sutra (dok je djece – 
ima budućnosti), donosi nam nježnost i u njima otkriva svoje 
pravo lice i želi da i mi u našem srcu postanemo jednostavni, 
maleni, baš kao djeca (Mt 18,3).

Zato nam danas misli lete u mnoge kolijevke diljem svijeta. 
Gledamo djecu koja su siromašna, neishranjena, koja moraju 
živjeti u stalnoj neizvjesnosti i strahu. Djecu koja su sama, bez 
jednog ili oba roditelja. Djecu koja se ne mogu školovati i rasti 
u znanju i mudrosti. Djecu koju već tako malenu izrabljuju i 
drže za roblje, koja nemaju nikakva prava. Molimo Malog Isu-
sa da ih čuva i dovede do sigurne i sretne budućnosti.

Oh, Bože Svemogući, koji si sišao na ovaj svijet i postao čovjek 
u svojem Sinu Isusu Kristu, da budeš Bog s nama, molimo te, 
štiti djecu diljem svijeta. Podari im mirno i radosno djetinjstvo, 
da bi mogli odrasti u zrele i dobre ljude te u tebi oplemeniti 
ovaj svijet! Amen.
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4. Isuse, upravljaj i ravnaj naše puteve kojima koračamo na 
zemlji, vođeni nadom spasenja u vječnosti, molimo te.

5. Isuse, tebe traže narodi gladni, žeđa duša njihova za to-
bom. Daj da se nahrane svi gladni u misijama, molimo te.

6. Isuse, udijeli mir svim ljudima na zemlji, molimo te.

7. Isuse, svoj našoj preminuloj braći i sestrama koji u vjeri 
usnuše daruj vječni pokoj, molimo te.

Neka te slave, Gospodine, usta naša, neka te slavi duša naša, 
rad i život naš. 
Tvojim smo darom misionari po Kristu, Gospodinu našem. 
Amen.

Molitva vjernika

Klanjajući se Kristu Gospodinu, koji se na današnji dan objavio 
pred narodima kao Spasitelj cijeloga ljudskog roda, recimo 
mu svoje molitve govoreći:
“Kriste čuj nas! Kriste usliši nas!”

1. Isuse, ti si izrekao zapovijedi ljubavi; daj da vođeni tim 
zapovijedima služimo svim narodima svijeta, molimo te.

2. Isuse, ti si jedini spasitelj; daj da te ljubimo svim srcem 
svojim, svom dušom i svom snagom, molimo te.

3. Isuse, daj nam vjeru, snagu i ustrajnost da služimo onima 
koji za tebe još nisu čuli, molimo te.
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